No se trague el dolor (version para difusion)

UNA GRAN CANTIDAD DE VISITAS AL SERVICIO DE URGENCIAS SE DEBE A PROBLEMAS ABDOMINALES.
LOS INSTITUTOS NACIONALES DE SALUD PUBLICARON UN ESTUDIO... QUE CONFIRMA QUE LAS DOLENCIAS
GASTROINTESTINALES REPRESENTARON EL 11 POR CIENTO DEL TOTAL DE VISITAS AL SERVICIO DE
URGENCIAS... ENTRE 2016 Y 2019... MIENTRAS QUE POCO MENOS DEL 17 POR CIENTO DE ESOS PACIENTES
FUERON INGRESADOS EN EL HOSPITAL.

TOMA DE VOZ EN OFF

ESTO SE ALINEA CON LOS DATOS DE OSF HEALTHCARE... QUE MUESTRAN QUE DESDE EL 1 DE ABRIL DE 2023
HASTA MARZO DE 2024... MAS DE 36,000 VISITAS AL SERVICIO DE URGENCIAS ESTUVIERON RELACIONADAS
CON PROBLEMAS ABDOMINALES... QUE FUERON ALREDEDOR DE UN 9 POR CIENTO DE LAS VISITAS
TOTALES.

EL DR. SAMUEL VAZQUEZ, CIRUJANO GENERAL EN OSF HEALTHCARE, AFIRMA QUE MUCHOS DE LOS
PACIENTES QUE TRATA SUFREN DE DOLOR DE ESTOMAGO AGUDO QUE TERMINA SIENDO ALGO MAS GRAVE.
EL RECOMIENDA NO FUMAR... TENER UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE... LO QUE INCLUYE COMER MENOS
ALIMENTOS PROCESADOS... Y HACER EJERCICIO CON CUIDADO.

TOMA DE AUDIO GRABADO

“Las razones mas comunes por las que las personas ingresan a la sala de urgencias son que estan sufriendo un
ataque de vesicula biliar o de apéndice”, sefiala el Dr. Vazquez. “Si ya ha pasado por una cirugia, corre riesgo de
sufrir obstrucciones intestinales, por lo que puede sufrir dolor abdominal agudo, junto con vomitos y nduseas.
Las hernias son la razén mas comun. La situacion es que, normalmente, esta levantando algo, cortando el
césped, etc., y le empieza a doler, y el dolor no desaparece”.

DESCRIPCION DE VOZ EN OFF

EL DR. VAZQUEZ DICE QUE SI TIENE ESTOS SINTOMAS... DEBE HABLAR CON UN PROVEEDOR MEDICO DE
INMEDIATO. PORQUE CUANTO ANTES ACTUE, MEJOR PODRA ATENDERLO SU EQUIPO MEDICO. ADEMAS,
ESTOS PROBLEMAS TIENDEN A VER UN ALZA EN LOS MESES DE VERANO... PORQUE LAS PERSONAS ESTAN AL
AIRE LIBRE... HACIENDO DEPORTES... Y HACIENDO TRABAJOS DE JARDINERIA.



